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общеразвивающих групп 

 
Содержание Возрастные группы 

 вторая младшая  

группа 

(3-4) 

старшая группа 

(5-6) 

Подготовительная к 

школе группа (6-7) 

Количество возрастных 

групп в каждой параллели 

1(№12) 1(№11) 1(№10) 

Начало учебного года 01.09.2023 

 

01.09.2023 01.09.2023 

Окончание учебного года 31.05.2024 31.05.2024 31.05.2024 

Каникулярное время 

 

30.12.2023-  

09.01.2024 

30.12.2023-  

09.01.2024 

30.12.2023-  

09.01.2024 

Продолжительность 

учебного года всего, в том 

числе: 

37 недель 37 недель 37 недель 

Iполугодие 17 17 17 

II полугодие 20 20 20 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 

Недельная образовательная 

нагрузка (занятий) 

10 13 15 

Длительность одного 

занятия 

15мин. 25 мин. 30 мин. 

Регламентирование 

образовательного процесса, 

половина дня 

1половина дня 1,2 половина дня 1 половина дня 

Сроки проведения 

мониторинга: 

 

 

 

 

 

 

На начало учебного года 16.10.2023- 

20.10.2023 

16.10.2023- 

20.10.2023 

16.10.2023- 

20.10.2023 

Промежуточный 15.01.2024- 

19.01.2024 

15.01.2024- 

19.01.2024 

15.01.2024- 

19.01.2024 

Итоговый 13.05.2024- 

24.05.2024 

13.05.2024- 

24.05.2024 

13.05.2024- 

24.05.2024 

Летний оздоровительный 

период 

03.06.2024г.- 

30.08.2024г. 

03.06.2024г.- 

30.08.2024г. 

03.06.2024г.- 

30.08.2024г. 
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Карта максимальной нагрузки общеразвивающих групп 

МБДОУ Детский сад №26 «Семицветик » комбинированного вида  

Елабужского муниципального района на 2021-2022учебный год 

 
Дни недели №12 

(3-4) 

№ 11 

(5-6) 

№10 

(6-7) 

Среднее значение 

Понедельник 3 7 11 8 

Вторник 11 11 17 13 

Среда 16 12 14 15 

Четверг  12 12 18 14 

Пятница  3 3 16 8 
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Календарный образовательный  план-график групп 

по коррекции зрения 

на 2023-2024учебный год 
Содержание Возрастные группы 

 Первая 

младшая 

группа 

(2-3) 

Вторые  

младшие 

группы 

(3-4 лет) 

Средние 

группы 

(4-5 лет) 

Старшие 

группы 

(5-6 лет) 

Подготови-

тельные 

группы 

(6-7лет) 

Количество 

возрастных групп в 

каждой параллели 

2(№5,№8) 1(№5) 2(№4,7) 2(№1,9) 2(№2,3) 

Начало учебного года 1.10.2023 

(период  

адаптации) 

01.09.2023 01.09.2023 01.09.2023 01.09.2023 

Окончание учебного 

года 

31.05.2024 31.05.2024 31.05.2024 31.05.2024 31.05.2024 

Каникулярное время 

 

30.12.2023-  

09.01.2024 

30.12.2023-  

09.01.2024 

30.12.2023-  

09.01.2024 

30.12.2023-  

09.01.2024 

30.12.2023-  

09.01.2024 

Продолжительность 

учебного года всего, в 

том числе: 

33 недели 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 

Iполугодие 17 17 17 17 17 

II полугодие 20 20 20 20 20 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Недельная 

образовательная 

нагрузка (занятий) 

10 10 10 13 15 

Длительность одного 

занятия 

10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

Регламентирование 

образовательного 

процесса, половина дня 

1,2 половина 

дня 
1половина 

дня 
1половина 

дня 
1,2 половина 

дня 
1 половина 

дня 

Сроки проведения 

мониторинга: 

     

На начало учебного 

года 

период 

адаптации 

16.10.2023- 

20.10.2023 

16.10.2023- 

20.10.2023 

16.10.2023- 

20.10.2023 

16.10.2023- 

20.10.2023 

Промежуточный 15.01.2024- 

19.01.2024 

15.01.2024- 

19.01.2024 

15.01.2024- 

19.01.2024 

15.01.2024- 

19.01.2024 

15.01.2024- 

19.01.2024 

Итоговый 13.05.2024- 

24.05.2024 

13.05.2024- 

24.05.2024 

13.05.2024- 

24.05.2024 

13.05.2024- 

24.05.2024 

13.05.2024- 

24.05.2024 

Летний 

оздоровительный 

период 

03.06.2024г.- 

30.08.2024г. 

03.06.2024г.- 

30.08.2024г. 

03.06.2024г.- 

30.08.2024г. 

03.06.2024г.- 

30.08.2024г. 

03.06.2024г.- 

30.08.2024г. 
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Карта максимальной нагрузки  групп  по коррекции зрения 

МБДОУ Детский сад №26 «Семицветик » комбинированного вида  

Елабужского муниципального района                                                                                    

на 2023-2024 учебный год 

 

 
Дни недели Первые 

младшие 

группы 

 Вторая 

младшая 

группа 

Средние 

группы 

Старшие 

группы 

Подготовитель-

ные групп 

Среднее 

значение 

 №6 №8 №5 №4 №7 №1 №9 №2 №3  

Понедельник 7 7 7 7 7 7 6 17 17 12 

Вторник 7 7 13 11 18 18 22 19 19 16 

Среда 16 16 26 12 17 17 22 28 28 21 

Четверг  8 7 11 12 22 22 13 18 18 13 

Пятница  7 8 15 3 7 7 17 13 13 12 

 

 

 

 

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА 


